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Welche Energie bringt das Feuer Pferd 2026?

Wichtige Sektoren in deinem Zuhause

Flying Stars & Tung Sing in allen Himmelsrichtungen

Wo stehst du 2026?

Schön, das du hier bist. Ich freue mich sehr, 

dass du dir die Zeit und Ruhe nimmst, dich mit

der Jahresenergie 2026 zu beschäftigen.

Die Energie wird dich das ganze Jahr begleiten.

Freue dich auf inspirierende Inhalte

Willkommen

Deine Vera 
Ich wünsche dir viel Freude 

und Inspiration.



In den “Chinese Metaphysics” geht es immer 

um die Komponeten Raum & Zeit, die die drei

Ebenen von Himmel, Mensch und Erde verbinden. 

Zeit & Raum

Das Feng Shui symbolisiert das Erd-Chi.

Die Chinesische Astrologie verkörpert das Himmels-

Chi, das wir zum Zeitpunkt unserer Geburt

mitbekommen haben.

Der Mensch steht zwischen Himmel und Erde, 

als Verbindungsglied. Er trifft seine eigenen

Entscheidungen. Im besten Fall unterstützen ihn 

Erde und Himmel gute Entscheidungen zu treffen.

 Somit ist gutes Feng Shui auch immer abhängig von der

Zeitqualität, die in ständiger Veränderung ist. 



Aktivität · Dynamik · Leidenschaft · Freude · Inspiration

Ruhm · Sichtbarkeit & Anerkennung · Licht · Klarheit

Bewusstsein · bewusste Wahnehmung · Präsenz

Spirit · Spiritualität · Transformation · Veränderung

In seiner vollen Kraft sein & damit zeigen

Lebensfreude · echtes Lachen ·Enthusiasmus

Wärme ·Hoffnung · Es geht um die Herzens- &

wärme die Freude, etwas mit vollem Herzen tun 

Ziele mit Herz und Mut verfolgen

Bewegen, reiten, tanzen, zaubern

Das Feuer Allgemein

 Yang Feuer Pferd?
Welche Energie
bringt das



 Yang Feuer Pferd?
· Die Sonne, die am Himmel steht und die ganze Erde

mit Licht und Wärme versorgt.

· Auch ein Großbrand, der außer Kontrolle ist, 

ist Yang Feuer.

· Wir können das Yang Feuer nicht kontrollieren.

· Das absolute Yang.

Welche Energie
bringt das

Das Element Yang Feuer



· Charakterbild: Lebendig, freiheitsliebend, voller Energie.

Ein Pferd braucht Bewegung und Abenteuer.

· Stärken: Aktiv, kommunikativ, fröhlich, offen,

anpassungsfähig.

 · Schwächen: Ruhelos, sprunghaft, kann sich schlecht

binden, wird schnell ungeduldig.

· Kernbotschaft: „Ich brauche Freiheit, um zu blühen.“

Das Pferd steht für den Hochsommer, 

das stärkste Yang und gehört zum 

Element Feuer

Das Pferd

 Yang Feuer Pferd?
Welche Energie
bringt das
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Die 24 Berge
· Im Feng Shui geht es oft darum welche Himmelsrichtung welche Energie in 

dein Zuhause bringt, denn jede Richtung hat eine ganz eigene Qualität.

Du kennst das selber aus deinen Räumen, dass sich ein Zimmer im Süden ganz

anders anfühlt als im Norden. Das Licht ist anders, die Temperatur, sogar die 

Farbe an der Wand wirkt anders.
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· In der Harmonielehre werden die 8 bekannten Himmelsrichtungen noch mal 

in 3 kleinere 15° Sektoren unterteilt, so dass insgesamt 24 Himmelsrichtungen

entstehen. Die sogenannten 24 Berge.

· Jeder der Berge wird symbolisiert durch eines der 12 Tiere aus der Astrologie, 

einem der 5 Elemente oder durch ein Familienmitglied.
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Take care!

Wichtige Sektoren 2026

· Vermeide das ganze Jahr deine Sitz- & und Schlafposition 

nach Süd 2 zum Pferd auszurichten und dem Sektor Nord 2 mit der

Ratte, den Rücken zu kehren. Am besten nicht auf der Nord-Süd-

Achse schlafen. Auf keinen Fall mit den Füßen nach Süden schlafen.

Im Jahr 2026 sollten in den grau (3 Killings, Grand Duke

und Year Breaker) und gelb (Gelbe 5) markierten

Sektoren keine Renovierungs- oder Umbauarbeiten,

sowohl in deinem Haus, als auch außerhalb deines

Hauses (Garten) durchgeführt werden.

· Es kann vermehrt zu Schwierigkeiten, Verzögerungen,

Streitereien oder Unfällen bei den Bauarbeiten in

diesen Himmelsrichtungen kommen, da die hier

herrschende Energie nicht gestört werden möchte.

· Besonders für die Schreibtischposition kann dieses 

zu Misserfolgen bei der Arbeit führen.



Flying Stars 2026
in deinem Zuhause
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Die Flying Stars - die fliegenden Sterne -Flying Stars
deutlich, dass sie ein dynamisches System sind und sich daher im

Laufe der Zeit verändern.

Die Kombination aus 3 Zahlen in jeder Richtung ist die Basis für die

Interpretation. Die Sterne zeigen auf, wo welche Energie herrscht, wie ein

Raum am besten genutzt werden kann und welches der 5 Elemente du am

besten einsetzen kannst, um die Energie auszugleichen.

Jedes Haus hat entsprechend seiner Ausrichtung seine eigenen Flying

Stars, die in jede Himmelsrichtung eine bestimmte Energiequalität

“einfliegen”. Zusätzlich bringt jedes Jahr eine ganz eigene Energie und

weitere Flying Stars in dein Zuhause.

Auf den folgenden Seiten findest du ganz praktische Tipps, um die

Jahresenergie der Schlange auszugleichen und für dich zu nutzen.

sind wohl eines der bekanntesten Analysetools

im Feng Shui. Da sie den Zeitfaktor abbilden, wird



Stern Richtung Element/Natur Farbe Familie Eigenschaften Wertung

Stern 1 Norden Wasser/Regen/Ozean Weiß 2. Sohn (Kam) Reichtum, Wohlstand, Adel und Ruhm Günstig

Stern 2 Südwesten Yin Erde/Feld Schwarz Mutter (Kwan) Krankheit, Schwierigkeiten, Einsamkeit Ungünstig

Stern 3 Osten Yang Holz/Donner Jade 1. Sohn (Dzan) Streit, Ärger Neutral

Stern 4 Südosten Yin Holz/Wind Grün 1 Tochter (Soen) Akademischer Stern, Karriere Günstig

Stern  5 Zentrum Erde Gelb x Krankheit, 5-Energien Ungünstig

Stern  6 Nordwesten Yang Metall/Himmel Weiß Vater (Kin) Reichtum, Macht, Adel Günstig

Stern  7 Westen Yin Metall/See Terracotta 3. Tochter (Doey) Streit, Einbruch, Unruhestifter Ungünstig

Stern  8 Nordosten Erde/Berg Weiß 3. Sohn (Gan) Glück, Reichtum Günstig

Stern 9 Süden Feuer Purpur 2. Tochter (Lei) Romatik, Feiern, Feste Neutral

Eigenschaften der Sterne
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Zentrum Tai Chi 2026
Flying Stars im Tai Chi: 5 9 1

Empfehlung

· Der 1er Stern ist ein sehr guter Stern, verbunden mit dem Thema

Geld & Vermögen, er bringt Stabilität ins Zentrum.

· Die Energie im Zentrum ist gut, aber es kann etwas schwer fallen

das Gleichgewicht zu halten da Feuer und Wasser sich gegenüber-

stehen.

· Es braucht keinen aktiven Ausgleich.
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Südosten 2026
Flying Stars im Südosten: 4 8 9

· Die beiden Sterne 8 & 9 zusammen bedeuten: “Celebration”.

· Es gibt Geld-Energie, die noch verstärkt werden kann durch

das Element Wasser.
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Empfehlung

· Das Element Wasser einbringen, es fördert den Geldfluss und

die Karriere. 

· Im Eingang könnte es ein Bild mit Wasser sein.

· Im Schlafzimmer z.B. ein blauer Teppich.

· Echtes Wasser nur in Absprache mit weiteren Feng Shui

Maßnahmen.
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Flying Stars im Süden: 9 4 5

Empehlung

Wenn deine Eingangstür im Süden ist:

· Tür farblich neutralisieren: kein Gelb, Schwarz & Rot

· Halbrunde Fußmatte vor die Tür: Münzen unter die Matte kleben

· Mo-Kuk-Charm: über der Tür (innen)

auch besonders wichtig bei Süd-Schlafzimmern

Charm in Gold-Umschlag (weiß geht, wird aber traditionell gemieden)

· Zusätzliche Maßnahme (optional & anspruchsvoll): 4 Ecken Wasser

Süden 2026
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Achtung im Süden: ist die kritischste Richtung des Jahres

· 4 unterstützt 9, dadurch wird die 5 extrem stark

·Thema: Krankheit, Erschöpfung, Eindringen negativer Energie

· Wenn deine Tür im Süden, ist das sehr ungünstig und sollte

ausgeglichen werden.

· Terrassentür weniger problematisch als Haustür.



MoKuk Charm im Süden

· Wenn deine Eingangstür im Süden ist, kannst du das

Charm als Schutz innen über die Tür hängen.

· Wenn dein Schlafzimmer im Süden ist, dann kannst du das

Charm hier über die Zimmertür hängen.

Herstellung des Charms:

·  Nimm eine weiße Karte oder dickes Papier.

·  Lege die Münzen in einem Halbkreis darauf.

·  Starte unten links mit der Yin Seite nach oben und dann

immer abwechselnd die 6 Münzen legen.

· Lege das Charm dann in einen goldenen Umschlag und

hänge diesen auf.

Die Münzen kannst du ganz einfach online bestellen.

Es gibt verschiedene Größen. Die Kleinen reichen aus.

Ausgleich im Süden



4-Ecken-Wasser im Süden

· Wenn einer der wichtigen Aufenthaltsräume im Süden liegt, 

kannst du auch eine “Wasser-Kur” aufstellen.

Herstellung des Wassers:

· Du nimmst 4 Gläser und füllst alle zur Hälfte mit Wasser.

· Anschließen legst du in jedes Glas 3 Münzen.

· Davon sind zwei mit der gleichen Seite oben und die 

dritte Münze mit der anderen Seite.

· Einer der Münzen muss immer zum Zentrum des 

Raumes zeigen (siehe nächste Seite), wobei die gegenüber-

liegenden Münzen immer je Yin & Yang oben haben sollen.

· Das Wasser muss immer frisch sein und somit ab 

und zu gewechselt werden.

· Wenn die kranke Energie sehr stark ist, wird das 

Wasser schneller verdunsten oder gar auskristallisieren.

Ausgleich im Süden



4-Ecken-Wasser im Süden

Wenn dein Raum vier Ecken hat, 

stelle das Wasser auf den Boden

in die 4 Ecken. 

Wenn eine Ecke des Raumes 

fehlt, dann stelle das vierte

Glas für die Ecke, die in den Raum

ragt.

Wenn nur ein Teil des Raum im

Nordosten liegt und es im Raum

möglich ist, ohne über das Glas zu

stolpern, dann kannst du den

Nordosten des Raum mit den

Gläsern vom Rest abtrennen.

Ausgleich im Süden
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Flying Stars im Südwesten: 2 6 7

Empfehlung

· Der Südwesten steht für die Frau, den weiblichen Leader.

· Durch die Kombination von 6 & 7 wird die Mutter- & Frauenenergie geschwächt

     · Double-Blade-Sat in Verbindung mit der Frau

     · Themen: Haut, Erschöpfung, Überforderung

     · Vorsicht bei: Büro im SW, eigener Raum im SW, Fahrten aus dem SW

     · Tür im S: geschlossen halten, sonst könnte es unliebsamen Besuch geben 

· Metall ist hier zu stark → vermeiden, kein weiteres Metall im SW

· Wasser, um Sat zu schwächen (auch wenn es die Frau weiter schwächt – 

hier ist Schadensbegrenzung wichtiger) → Farbe Wasser oder echtes Wasser

· Haustür im Südwesten → Kam-Charm über der Tür gern im Umschlag 

· Wichtig → Misch dich nicht in fremde Angelegenheiten ein, die vor deiner Tür passieren → diese Energie kommt sonst zurück

· Büro im SW → Bambusvase aufstellen im Norden oder So des Südwestens: Glasvase mit 4 geraden Bambus-Stäben.

⚠ Schwangere → nicht empfohlen hier zu schlafen oder sich länger aufzuhalten – Energie zieht Kraft ab

Südwesten 2026
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Flying Stars im Westen: 7 2 3

Empfehlung

· Die Kombination von 2 & 3 ist sehr ungünstig, sie wird

“Bull Fighting Sat” genannt.

· Die Energie bringt Streit, Klatsch und Rechtsprobleme.

· Besonders problematisch ist es, wenn hier das Büro liegt

oder der Eingang vom Büro ist.

· Das Element Wasser einbringen, mit einer Glasvase und 

4 gerade Bambus-Stäben.

· Kein Gelb, Schwarz oder Rot.

Westen 2026
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Flying Stars im Nordwesten: 6 1 2

Empfehlung

· Der Nordwesten steht für den Mann, den männlichen Leader.

· Die Energie ist im Fluss 2 →  6 → 1, aber die 2 bringt kranke

Energie mit, die den Leader schwächt.

· Da die Energie fließt können wir keinen Ausgleich vornehmen.

· Älteren und schwangeren Frauen sollten sich hier nicht länger

aufhalten.

Nordwesten 2026
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Flying Stars im Norden: 1 5 6

Empfehlung

· Der 5er Erde-Stern bringt Krankheit in den Norden, aber

der gute Metall Stern 6 kann die Krankheit schwächen.

· Die Richtung ist auf dieser Ebene gut, aber da wir hier die 

3 Killings haben, ist die Energie dieses Jahr hier insgesamt

nicht gut.

· Etwas Yin Erde (Feuer) einbringen, um die Energie

aufzuwärmen, aber nicht zu viel da sonst die kranke 5 gestärkt

wird. Es empfiehlt sich, einen sanften Yin Ton zu nehmen, wie

ein Rosa.

Norden 2026
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Flying Stars im Nordosten: 8 3 4

Empfehlung

Kallebassen

· Der 8er Erde-Stern im Nordosten wird durch die beiden

Holz Sterne sehr kontrolliert.

· Das Holz blockiert die Sicht, oder anders: 

“Man sieht den Wald vor lauter Bäumen nicht”

· Ungünstige Energie für Kinder im Nordosten

· Etwas von dem Element Feuer einbringen, das schwächt das Holz

unterstützt die Erde des NO.

· Zusätzlich könnte die gute 8 gestärkt werden mit:

→ dem Unendlichkeitszeichen, Kallebassen, Milchweiß, Bild auf dem sich

die Berge im Wasser spiegeln, so dass der Eindruck einer Kallebasse

entsteht.

· Kinder sollten hier vorsichtig sein beim Spielen.

Nordosten 2026
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Flying Stars im Osten: 3 9 7

Empfehlung

· Die 7 ist der Troublemaker und bringt Unruhe in den Osten. 

· Er wird durch die Erde 8 noch stärker.

· Es gibt etwas Geld Energie, aber diese kann nur schwer

fließen.

· Das Element Wasser einbringen, es fördert den Geldfluss und

die Karriere. 

· Im Eingang könnte es ein Bild mit Wasser sein.

· Im Schlafzimmer z.B. ein blauer Teppich.

· Echtes Wasser nur in Absprache mit weiteren Feng Shui

Maßnahmen.

Osten 2026
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Wasser immer unten und nicht oben im Raum

Möglichkeiten

Allgemein

· Das Wasser fließt nach unten und ist somit der Erde

verbunden. Daher ist es besser das Wasser unten im Raum als

Ausgleich zu platzieren.

· Glasvase mit 4 gerade Bambus-Stäben (NICHT gedrehte), KEINE Steine unten drin.

· Teppich, Wandfarbe, Kissen, Deko aus Glas oder in Blau.

· Bild mit Blau-Schwarzen Farben oder einem Foto von Wasser.

· Kam Charm → Schutz Schrift, wird von mir speziell angefertigt

· Kein fließendes echtes Wasser im SW, es stört die Erde dort

· Zimmerbrunnen oder Aquarien immer nur in professioneller Begleitung aufstellen.

· Water-Sat Tage im Kalender beachten: diese Tage sind nicht für Wasser Aktivierungen

geeignet, kann sehr unangenehme Folgen haben.

Das Element Wasser als Ausgleich
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Bauernkalender
Tung Sing 2026



Tung Sing ist ein traditionelles chinesisches Zeit- und Lebensbuch,

das seit Jahrhunderten genutzt wird, um den richtigen Zeitpunkt für wichtige

Entscheidungen zu wählen. Bauern, Händler, Familien und Kaiser nutzten ihn.

Er verbindet:

· Astronomie & Mondzyklen

· Chinesische Astrologie (BaZi)

· Fünf-Elemente-Lehre

· Zeitqualität jedes einzelnen Tages

Wofür wurde er genutzt?

· Bauen & Renovieren, Umzug, Hochzeiten, Vertragsabschlüsse, Geschäftsstart,

Arztbesuche, Ernten & Säen

Der Kalender sagt nicht was du tun sollst – sondern wann es dich unterstützt.

Warum ist er heute noch relevant?

Weil Zeitqualität wirkt – ob man daran glaubt oder nicht.

Was ist der Tung Sing?



Besonders gute Richtungen für Geld & Power

Achtung in diesen Richtungen

· Nordosten: NO 2  Kleiner Reichtum & NO 3 Gold Gott

· Osten: Ost 1 & Ost 2 Großer Reichtum, Ost 2 General für Power

· Südosten: 1-3 kleiner Reichtum

· Südwesten: SW 1 Gold Gott & SW 3 kleiner Reichtum

· Westen: West 1 & West 2 Großer Reichtum

· Nordost 1: Soi Sat

· Süden 1-3: Jahres Sat, Gelbe 5

· Südwest 2: Auf die Yin Seite gehen

· West 2: Sinkende Energie, etwas zieht dich runter

· Nordwesten 1-3: Große Konflikt-Energie

· Norden 1-3: Sui Po gegenüber der Jahresenergie & 3 Killings

Was sagt der Tung Sing?
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Celebration
Gut für Geld-Fluss,
Karriere

Tung Sing
Geld

Gut für Geld-Fluss,
Karriere

Tung Sing Geld

Zu viel Holz,
Achtung mit 
Kindern

Tung Sing
2x Geld

ACHTUNG im Süden
Mo Kuk Charm
4 Ecken Wasser

Tai Soi & Tung Sing
ACHTUNG

Energie ist ok,
braucht keinen
Ausgleich

Gute Richtung
Flying Stars

ABER 3 Killings &
Tung Sing

“Double Blade Sat”
Achtung für Frau
Bambus-Vase
Kam Charm
Büro! Keine
Schwangeren
Tung Sing Geld

“Bull Fighting Sat”
Streit, Klasch,
Rechtsstreit

Tung Sing
2x Geld

Kranke 2
Keine Schwangeren

Große Konflikte
im Tung Sing

Zusammenfassung
Flying Stars & Tung Sing
***   

xxx  

Gute Energie

ungünstige Energie

Holz

Feuer

Erde

Metall

Wasser

**

**
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Wo stehst du in 2026?



Bist du 
Dann kann es gut sein, dass dein Jahr 2026 einige Herausforderungen für dich

bereithält. Warum? Weil die Jahresenergie leider gegen deine Geburtsenergie steht.

In der chinesischen Astrologie gibt es 12 Tiere, die in einem Kreis angeordnet sind. 

Die Tiere, die sich in diesem Kreis gegenüberstehen, bilden eine gewisse Konflikt-

Energie, eine Konfrontation könnte man sagen.

Wir nennen das im Feng Shui: Gegen den Tai Soi stehen.

Tai Soi ist die Jahresenergie und das ist 2025 das Pferd.

Gegenüber steht die Ratte

Wenn du in einem Ratte Jahr geboren bist, dann stehst du der Jahresenergie

gegenüber. Aber nicht nur dann. Es gibt ein paar Jahre, die in Zusammenhang stehen

mit dieser Energie und diese sind auch betroffen.

Auch wenn du eine Ratte in einer der anderen drei Säulen hast, können die

verbundenen Lebensthemen in diesem Jahr Herausforderungen mit sich bringen.

Jahressäule: Allgemein, Eltern

Monatssäule: Geschwister

Jahressäule: Partnerschaft

Stundensäule: Kinder, Projekte, Ideen

2011

2002

1993

1984

1975

1972

1960

1951

1942

in einem der folgenden Jahre geboren?



Wenn du also jetzt schon merkst, dass dieses Jahr anders läuft, als du dir vorstellst,

dann wäre es gut zu prüfen, ob du eine Ratte in deinem Horoskop hast.

Wenn du in einem der genannten Jahre geboren bist, dann ist es gut dieses Jahr ganz

bewusst für Balance in deinem Leben zu sorgen.

Traditionelle wird als Gegenmaßnahme empfohlen, das ganze Jahr einen roten Faden

um die Körpermitte zu tragen. 

Am besten eignet sich dafür dieser rote Faden, der für die chinesische Knotenkunst

verwendet wird. Er liegt weich auf der Haut, man kann ihn jederzeit wieder 

öffnen und er nicht reißt nicht. 
Den Faden niemals abnehmen, auch nicht beim 

Duschen oder Schwimmen.

Ich persönlich habe damit schon sehr gute Erfahrungen

gemacht. Ich habe solch einen Faden ein ganzes Jahr getragen

und bin so durch ein herausforderndes Jahr gekommen, 

ohne nennenswerte Zwischenfälle.

Bist du in einem der folgenden Jahre geboren?

2011

2002

1993

1984

1975

1972

1960

1951

1942



· Ich hoffe, du konntest viele kleine Anregungen und Inspirationen für dein Zuhause

mitnehmen und hast nun richtig Lust durch deine Räume zu gehen und zu

schauen, wie du sie umsetzen kannst.

· Lass deiner Fantasie freien Lauf und erfreue dich an der neuen Energiequalität,

die du mit deinen Veränderungen erschaffst.

· Folge mir auf Instagram oder komm in meine Facebookgruppe.

Dort bekommt du immer neue Tipps und Tricks rund um das Thema: 

Lebensglück gestalten mit Feng Shui & Astrologie.

Instagram: www.instagram.com/architektur_a_la_feng_shui
Facebook: www.facebook.com/groups/lebensglueck.gestalten.mit.fengshui.u.astrologie

Wie geht es weiter?

Deine Vera 

Schön, dass du dabei warst!


